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Les Apprentis Sorciers... c’est vous!
MARTIGNY Le 6 février prochain, à 
la salle des Alambics, Les Sympho-
nistes d’Octodure proposent un con-
cert tout public, principalement à 
destination d’un public jeune, avec 
un aspect pédagogique. Ce concert 
est un retour aux sources pour beau-
coup… vers les années insoucian-
tes… vers la puissance de la musique 
et des images… Un voyage dans le 
temps vers la jeunesse, pour la jeu-
nesse… et avec la clé de l’illusion! 
En effet, assister à un concert, c’est 
souvent écouter, admirer, applaudir… 
Mais que se passe-t-il lorsque le pu-
blic se retrouve à vivre l’œuvre de l’in-
térieur? Qu’on l’aide à la décortiquer? 
C’est l’expérience qui est proposée par 
les Symphonistes d’Octodure qui invi-
tent ici petits et grands à plonger au 
cœur de l’une des œuvres les plus cé-
lèbres du répertoire symphonique: 
L’Apprenti sorcier de Paul Dukas. 
 
Les déboires d’un magicien 
L’œuvre nous narre les déboires d’un 
jeune magicien qui, profitant de l’ab-
sence de son maître, tente de lancer 
un sortilège qu’il ne maîtrise pas. 
Très vite, la situation lui échappe: les 
objets s’animent, l’eau déborde, la 
musique s’emballe et c’est la catas-
trophe! Or, dans ce type de musique 
«à programme» racontant une his-
toire, chaque thème, chaque motif 

rythmique correspond à une idée 
précise et doit être facilement recon-
naissable. 
Les musiciens ne sont pas unique-
ment là pour jouer: ils expliquent, 
montrent, questionnent. Damien Luy, 
leur chef d’orchestre, est ici le guide, 
entraînant la salle dans une explora-
tion des racines de la musique. Com-
ment une histoire peut-elle être racon-
tée sans paroles? Comment les sons, 
les rythmes et les mélodies peuvent-ils 
évoquer des personnages, des actions, 
des émotions? Autant de questions qui 
trouveront leurs réponses. 

Le public mis à contribution 
Et pour cela, le public est mis à contri-
bution! Les spectateurs sont invités à 
reproduire certains rythmes en frap-
pant des mains, en battant des pieds, 
claquant des doigts afin de ressentir 
physiquement la pulsation de la mu-
sique et de comprendre comment le 
rythme structure l’œuvre. 
Ailleurs, ce sont les mélodies qui 
sont chantées collectivement, aidant 
à mémoriser les thèmes principaux 
et à les reconnaître. Le tout, bien en-
tendu, accompagné par l’orchestre.  
Le public apprend ainsi à écouter au-

trement, à distinguer les timbres, à 
comprendre comment les composi-
teurs utilisent leurs palettes de cou-
leurs sonores. 
La musique n’est alors plus seule-
ment accessible, elle devient tangi-
ble, concrète! ■  ⊲ JOACHIM FORLANI 
 

Infos: Vendredi 6 févrrier, à 19h30  
à la salle Les Alambics à Martigny,  
«L’apprenti sorcier» de Paul Dukas par  
Les Symphonistes d’Octodure, sous  
la direction de Damien Luy. Informations 
sur www.symphoniste-octodure.ch

Le groupe rock JeFFLaG en concert à l’Auberge Autrement

Le 6 février prochain, Les Symphonistes d’Octodure, dirigés par Damien Luy, proposeront un concert pédagogique, destiné 
principalement aux familles. DR

MARTIGNY-BOURG Ils n’en sont pas à leur coup 
d’essai! Rien ne les arrête! Ni les murs, ni les bar-
rières. Nager à contresens de leur époque est pour 
eux, un état d’esprit, presque un acte de foi. 
Fondé en 2021, le groupe JeFFLaG avance et distri-
bue un rock organique et décomplexé saturé de 
riffs électriques et poétiques. 
Après une première galette sortie en 2022, les 
quatre énergumènes viennent de signer, fin 2025, 
leur deuxième Opus, intitulé  «Les bouffeurs de 
pommes», produit par Gérard Gailland, un Valaisan 
installé en terre vaudoise, dans son studio d’enre-
gistrement GG Prod G à Dizy. 
 
Tous les thèmes du quotidien 
Influencé par les univers de Gaëtan Roussel, Télé-
phone ou Bashung, le groupe, composé de Jeff, 
Raf, Päl et Alb-R, construit chaque morceau 

comme une pièce unique, en lui donnant une 
personnalité bien particulière: «Nous abordons 
les thèmes de la vie, du quotidien, les angoisses 
de l’époque mais aussi les joies, et l’espoir de 
lendemains audacieusement rayonnants et plus 
justes».   
Ils se produiront en live dans de nombreuses villes 
de Suisse en 2026 et seront de passage à L’Au-
berge Autrement, à Martigny-Bourg, le samedi  
7 février 2026, à 19 h, pour un moment intense 
et plein d’énergie. 
L’occasion de faire une pause et de déguster un dé-
licieux cocktail dans une ambiance chaleureuse 
avec de la très bonne musique. ■  ⊲ GAM

Un concert qui s’annonce plein d’énergie le samedi  
7 février à Martigny-Bourg avec le groupe JeFFLaG. DR


